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O presente trabalho, iniciado em outubro de 1995, tem por objetivo a conscientizagcdo dos
produtores rurais da microbacia Cérrego da Cachoeira sobre a pratica de uma agricultura rentavel, onde os
riscos de degradagdo ambiental sejam os menores possiveis. Para tanto, estdo sendo utilizadas técnicas de
manejo e conservacgdo de solo e agua; diversificagdo e rotacdo de culturas, com a introducéo da fruticultura
e de hortalicas mais rentaveis; diferentes sistemas de producdo de tomate; e implantacdo de sistema de
irrigacdo controlada (microaspersao e/ou gotejamento).

A area escolhida é representativa da regido, possui cerca de 1,6 ha e faz parte de um anfiteatro
natural. Nesse anfiteatro ocorrem solos classificados como Latossolo-Amarelo, Podzélico Vermelho-Amarelo
e Cambissolo, sendo que na Unidade de Pesquisa Participativa e Demonstrativa (UPEPADE) predominam os
dois primeiros. O relevo varia de suave ondulado (3 a 8% de declividade), no vale do anfiteatro, a ondulado
(8 a 20% de declividade), base das encostas, a forte ondulado (20 a 45% de declividade), nas vertentes e
encostas.

Apoés a caracterizagdo ambiental da area (solo, clima, relevo, vegetacao, declividade, disponibilidade
de agua, risco de erosado, entre outros) e, de acordo com caracteristicas edafoambientais e de mercado da
regido, definiram-se, em reunifes com a participacdo de técnicos da Embrapa Solos, PESAGRO-RIO,
EMATER-RIO e do produtor rural, as culturas a serem utilizadas para o inicio das atividades, bem como a
sua distribuicdo na area. Foram definidas, ainda, as praticas de manejo e conservacdo de solo e agua,
controle de erosédo e sistemas de irrigacdo.
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A area da UPEPADE foi planejada em funcdo de sua aptidao agricola, sendo dividida em duas
subdreas: uma destinada ao plantio de fruticultura e outra ao plantio de hortalicas. A area com maior
declividade (até 40%) foi indicada para a fruticultura, e possui aproximadamente 0,6ha, enquanto a com
relevo mais suave (3 a 20%) e com 0,7ha, para hortalicas. As principais culturas selecionadas para o inicio
das atividades foram o maracuja amarelo (Passiflora edulis f. flavicarpa Den.) e o tomate (Lycopersicum
esculentum Mill), sendo que outras culturas, como mandioca (Manihot utilissima Pohl), batata-doce
(Ipomoea batatas Poir), couve-flor e pimentdo foram aproveitadas para realizar rotagdes das culturas.

Outras praticas, como diversificacdo e sucessdo e/ou rotagdo de culturas, também estdo sendo
feitas para melhorar as caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas do solo, além de proporcionar mais
uma fonte de renda para o produtor. A utilizagcdo de leguminosas para adubacéo verde e cobertura do solo,
como o feijdo-de-porco, vem sendo implementada na area.

O tipo de irrigagdo utilizada na condugdo das lavouras de hortalicas na regido (molhacdo) ndo segue
nenhuma orientagado técnica adequada as condi¢des locais, causando, muitas vezes, erosdo no solo quando
a lavoura é desenvolvida em éareas ingremes. Logo, os sistemas de irrigacdo projetados e adotados para a
UPEPADE objetivaram a otimizagcdo do fornecimento de agua as plantas, sem riscos de provocar erosao no
solo. Os sistemas de irrigagéo instalados foram definidos com base em critérios técnicos, como: tipos de
solos existentes, topografia do terreno, disponibilidade e qualidade da agua, disponibilidade de méao-de-obra
e culturas a serem plantadas.

Os resultados parciais mostram que a area apresenta, de um modo geral, um bom nivel de
fertilidade do solo, provavelmente devido ao efeito residual da adubacdo de culturas anteriores. Toda a
recomendacdo para aplicagcdo de fertilizantes no plantio e em cobertura, necesséarios as culturas, tem
seguido o manual para adubacéo do Estado do Rio de Janeiro.

Em termos do produtor, este ¢ assistido tecnicamente e as atividades monitoradas
sistematicamente, sendo os dados econdmicos coletados e tabulados de modo a permitir o calculo dos
indicadores econémicos.

AREA DESTINADA AO PLANTIO DE HORTALICAS

Anteriormente as atividades de preparo do solo e plantio, foi feita a determinag¢do da declividade e
marcacao das curvas de nivel, sendo o solo arado em nivel, com microtrator, para incorporar as invasoras.
Em dezembro de 1995, ocorreu uma precipitagdo pluviométrica acima do normal (80mm/h), provocando
erosdo em parte da area arada. Foi feito, entdo, um trabalho de recuperacédo na area afetada e, também, na
restante, utilizando-se praticas conservacionistas como: alocagdo e construcdo dos terragcos em desnivel;
construcdo de palicadas de bambu e sacos de terra; redimensionamento dos canais escoadouros da agua
da chuva; preparo mecéanico do solo com trator, seguindo as curvas de nivel, com uma aracdo e duas
gradagens; adubacdo quimica e organica; e, por fim, o plantio das hortalicas, também em nivel. Em nenhum
momento se utilizou a pratica da queimada para limpeza da area. Até o momento ndo se observa nenhum
processo de erosdo no solo. E importante citar que, desde o preparo do solo com trator em janeiro de
1996, ndo foi mais empregado nenhum tipo de revolvimento do solo com tragdo mecénica ou animal,
sendo todo o plantio das hortalicas feito diretamente sobre a palhada, apés a rocada das invasoras ou
aplicacdo de herbicida (plantio direto/cultivo minimo).
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CULTURAS IMPLANTADAS

Cultura do maracuja (Passiflora edulis f. flavicarpa Den.)

A area escolhida para o plantio desta cultura tem, aproximadamente, 0,6ha, apresenta relevo forte
ondulado (35%) e encontrava-se em pousio por um ano, tendo sido plantada anteriormente a cultura do
tomate.

ApOs testes com penetrOmetros, observou-se a inexisténcia da necessidade de preparo mecéanico
do solo para o plantio desta cultura, visto ndo haver sido detectada compactacdo, o que poderia limitar o
crescimento das raizes e afetar o desenvolvimento das plantas. Realizou-se apenas a aplicacdo de herbicida
para o controle das invasoras, determinando-se, em seguida, a declividade do terreno e procedendo-se a
locacao e abertura das covas em nivel.

As mudas foram produzidas em estufa da comunidade, sendo transferidas para o campo
(aclimatagcdo) uma semana antes do plantio, o qual ocorreu nos dias 16 e 17 de fevereiro de 1996, com
espagamento de 3,0 x 4,0 metros, tendo as covas 0,40 x 0,40 x 0,40m. Ao todo foram plantadas 500
plantas.

A cultura esta sendo conduzida visando alta produtividade e a conservag¢do do solo, com técnicas
agricolas adequadas, como: plantio em covas em nivel, adubacdo com base na analise do solo, cultivo
minimo, espacamento adequado, espaldeiramento vertical, rocada das invasoras (cobertura morta),
coroamento das plantas e irrigacdo por microaspersdao. No momento a cultura estd com 36 meses apés o
plantio.

Cultura do tomate ( Lycopersicum esculentum Mill)

A area de plantio destinada a cultura do tomate possui relevo que varia de suave ondulado a
ondulado (15%), encontrava-se em pousio por um ano e infestada por invasoras. ApoOs aplicacdo de
herbicida o solo foi preparado, em nivel, com trator. Foi introduzido o sistema de conducéo por fitas, inédito
na regido, onde a planta do tomate é conduzida por fitas amarradas em um fio de arame, em vez de
estacas de bambu, com apenas uma haste até uma altura determinada e com numero definido de pencas e
de frutos por penca. O espacamento médio utilizado tem sido de 1,00 x 0,50 m, totalizando 20.000
plantas/ha. A adubacdo da cultura constou de cama de aviario, na propor¢cdo de 1kg por planta,
complementada por fertilizantes quimicos no sulco e em cobertura. Normalmente, na regido, utilizam-se
apenas 200g de adubo orgénico por cova, e adubos quimicos na cova, no plantio e em cobertura, sem
andlise do solo. Para o controle de pragas e doencas estdo sendo aplicados produtos fitossanitarios
(agrotoxicos), seguindo orientacdo da EMATER-RIO Paty do Alferes.

Numa primeira fase avaliaram-se 3 sistemas diferentes de conducdo do tomate e o método de
preparo do solo (com e sem revolvimento), visando comparar a eficiéncia do sistema de conducéo, a sua
praticidade e a produtividade obtida. Observou-se, nesta fase, que o método sem revolvimento do solo e o
sistema de conducdo por fita com o espacamento de 1,0 x 0,5m foram os que apresentaram melhores
resultados.

Nos cultivos seguintes foi utilizado o plantio direto e, apenas, o tutoramento, no espagcamento de
1,0 m x 0,5m. De um modo geral, podem-se fazer as seguintes observacgfes sobre este sistema: facilidade
nos tratos culturais, demanda menor por méo-de-obra para implantagcdo e condugdo da lavoura; aumento na
eficiéncia de controle de pragas e doencas, pois aumenta a aeracdo, a luminosidade, a eficiéncia de
aplicacdo de produtos fitossanitarios e reduz o numero de pulverizagfes; reutilizacdo de estacas
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contaminadas; possibilidade de plantio de maior nimero de plantas por é&rea; reducdo de custos de
producédo; melhoria da qualidade de frutos (menor contaminagao e melhor aparéncia); reducdo nos riscos de
degradacdo ambiental e possibilidade de obtencdo de maior renda e melhor qualidade de vida do agricultor e
sua familia.

Comparando-se os resultados da pesquisa, com dados (ndo publicados) levantados junto a 10
produtores representativos da regido, que utilizam sistemas tradicionais de cultivo, verificou-se uma
reducdo da ordem de 64,5% e 35,1% na utilizacdo de produtos fitossanitarios e fertilizantes
respectivamente. A Tabela 1 apresenta alguns indicadores econdmicos, calculados, até o momento, para a
UPEPADE.

Tabela 1. Indicadores econdmicos da Unidade de Pesquisa Participativa e Demonstrativa (UPEPADE), de
Paty do Alferes, RJ.

Cultura Producédo Custo total Renda bruta Margem bruta Ma&o-de-obra Ma&o-de-obra
(caixa) R$ R$ R$ R$ %
Maracuja *292 4.229,12 1.731,00 -2.376,80 804,00 19,01
Tomate 248 1.114,91 714,00 - 388,25 330,00 29,60
Piment&o 132 821,32 441,00 - 380,32 129,00 15,70
Jilé 28 656,98 98,00 - 558,98 156,00 23,74
Total 700 6.822,33 3.011,00 - 3.704,35 1.419,00 21,00
Produto - o Produto - x
Cultura R AT Fertilizante Custo umtano s e Fertilizante Relacéo
R$ R$/Caixa % B/C
R$ %
- 92,50 628,40 14,48 2,18 14,85 0,41
Maracuja
52,79 63,15 2,98 4,71 5,60 0,66
Tomate
. ~ 38,10 94,35 6,22 4,64 11,46 0,54
Piment&o
3i6 35,00 75,60 23,46 5,33 11,51 0,15
218,30 861,50 9,75 3,20 12,63 0,44
Total

Fonte: dados da pesquisa.
* Producéo do 1° ano.

Conforme os resultados apresentados na Tabela 1, verifica-se que os indicadores econdémicos ainda
nao sdo favoraveis ao produtor rural, pois, considerando as atividades isoladas, ou mesmo agrupadas, estas
apresentam margem bruta negativa e relacio beneficio x custo (B/C) menor que a unidade. Estes resultados
sdo explicaveis, pois, nesta primeira analise, consideraram-se todos os custos para a implantacdo dos
servicos de conservacgado dos solos (levantamento planialtimétrico de toda a area, construcdo e manutencgao
de canais escoadouros, marcacdo de curvas de nivel, constru¢do de terracos e colocacdo das palicadas).
Devemos também considerar que, nesta fase, ndo foi possivel colocar o sistema de irrigagdo, por problemas
operacionais, em 100% de funcionamento, o que provocou uma queda de produtividade nas hortalicas.
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Até o momento, foram obtidos os seguintes resultados na UPEPADE:

por parte do produtor, satisfacdo, confiabilidade nas atividades desenvolvidas na UPEPADE e
adocao das tecnologias geradas e adaptadas pela equipe envolvida;

transferéncia de tecnologia pela equipe de técnicos das instituicdes envolvidas e de produtos
(ramas de batata-doce), pelo produtor, para outros produtores da comunidade;

auséncia de erosédo na area da UPEPADE, resultado do uso de técnicas de conservagdo do solo
(preparo do solo e plantio em nivel, cobertura morta, utilizacdo de terragcos e palicadas, plantio direto,
cultivo minimo, rocada das invasoras, em vez de capinar, abandono da pratica da queimada dos restos
culturais, adubacédo seguindo a analise do solo, utilizacdo de adubacao orgénica, rotagdo de culturas, canais
escoadouros da 4gua da chuva vegetados);

a UPEPADE tornou-se polo de transferéncia de conhecimentos e tecnologias para a regido;

planejamento da é&rea (época de plantio, diversificacdo de cultura, densidade de plantio
adequada e rotacdo de culturas); e

fixacdo do produtor na propriedade, com melhoria de sua renda, sem ter que trabalhar como
empregado em outras propriedades.
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